
Z á p i s n i c a 

zo zasadnutia Školského parlamentu Strednej zdravotníckej školy v Lučenci, 

konaného dňa 4.5.2026 

 

 

Prítomní:  podľa prezenčnej listiny (viď. Príloha č.1) 

 

Program: 

1. Otvorenie 

2. Oboznámenie s aktivitami školy  

3. Diskusia a Návrhy 

4. Uznesenie 

5. Záver 

 

ad 1) Otvorenie 

Koordinátorka ŠP, Mgr. Beata Murín, otvorila májové zasadnutie. V úvode srdečne privítala 

všetkých  zúčastnených a v krátkosti ich informovala s programom zasadnutia.  

 

ad 2) Oboznámenie s aktivitami školy  

Mgr. Beata Murín oboznámila prítomných o aktivitách na mesiac máj 2026, ich priebehom, 

zabezpečením. Networking Školských parlamentov: Aktivita zameraná na nadviazanie 

spolupráce, zdieľanie príkladov dobrej praxe a inšpirácií s inými školskými parlamentmi v rámci 

mesta. Cieľom je posilniť mládežnícky aktivizmus, prepojiť študentov a naplánovať prípadné 

spoločné medzistredoškolské podujatia. Svetový deň proti zneužívaniu drog a ilegálnemu 

obchodovaniu – v rámci tohto dňa prebehnú na škole aktivity zamerané na prevenciu závislostí a 

zvyšovanie povedomia o rizikách spojených s drogovou problematikou. Svetový deň bez tabaku 

– tohtoročná kampaň bude cielene zameraná na riziká fajčenia a užívania alternatívnych 

tabakových výrobkov (ako sú napr. vaping/elektronické cigarety a nikotínové vrecúška), ktoré 

momentálne zaznamenávajú výrazný vzostup a popularitu medzi mladými ľuďmi. 

 

ad 3) Diskusia a Návrhy 

Členovia otvorili diskusiu k téme alternatívnych tabakových výrobkov. Upozornili na to, že vaping 

a nikotínové vrecúška sú na škole reálnym problémom, ktorý študenti často vnímajú ako 

„neškodný“ oproti klasickým cigaretám. Kampaň by preto nemala byť len o zákazoch, ale o 

faktoch. Navrhli, aby sa v rámci kampane stavili na rovesnícke vzdelávanie (peer program), 

pretože študenti skôr prijmú informácie od svojich rovesníkov než od učiteľov. Zároveň zdôraznili 

potrebu využiť networking a prepojiť našu školu s externým prostredím. Prípadne nadviazať 



kontakt so školským parlamentom z vedľajšej školy, s ktorým by sme mohli zorganizovať 

spoločnú akciu.  

 

ad 4)  Uznesenie 

BERIE NA VEDOMIE ZODPOVEDNÍ TERMÍN 

             Realizáciu preventívnych aktivít Členovia ŠP  

 

25-26.5. 2026 

UKLADÁ   

Účasť na networking  Členovia ŠP              11.5.2026 

   

 

ad 5) Záver 

V závere zasadnutia koordinátorka ŠP poďakovala všetkým členom za účasť. Zároveň prítomných 

povzbudila k iniciatíve, ktorá by obohatili činnosť školského parlamentu v nasledujúcom období. 

 

Zapísala: Nina Melicherová                                                               Overila: Mgr. Beata Murín 

V Lučenci,  4.5.2026 

 


